
สาระที่ควรเรียนรู้ สพฐ  สิ่งต่าง ๆรอบตัว
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  พลังงาน
หน่วยการเรียนรู้  เสียง

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
1. สำรวจและอธิบายแหล่งกำเนิดเสียง
2. สังเกต และเปรียบเทียบเสียงที่พบในชีวิตประจำวัน


สาระการเรียนรู้




แนวความคิดหลัก 


เสียงเกิดจากการสั่นของแหล่งกำเนิดเสียงตามธรรมชาติ และที่มนุษย์สร้างขึ้น  แหล่ง กำเนิดเสียงที่แตกต่างกันจะทำให้เกิดเสียงที่แตกต่างกัน เสียงที่เราได้ยินมีทั้ง เสียงดัง  เสียงค่อย  เสียงสูง และเสียงต่ำ
เนื้อหา
เสียงเกิดจากแหล่งกำเนิดเสียง  ในวันหนึ่งๆ เราได้ยินเสียงต่างๆ ทั้งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เช่น เสียงฟ้าร้อง ลมพัด ใบไม้ไหว เสียงคลื่นทะเล เสียงฝนตก เสียงสัตว์ต่างๆ และเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น เสียงจากวิทยุ โทรทัศน์ ตลอดจนเสียงพูดคุย เสียงที่เราได้ยินมีทั้ง เสียงดัง  เสียงค่อย  เสียงสูง  และเสียงต่ำ  
	ประสบการณ์สำคัญ
	คำศัพท์ที่ควรรู้

	ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
· การสำรวจ  สังเกต
· การเปรียบเทียบ   
· การลงความเห็น
ทักษะการสื่อสาร
· การนำเสนอ


	ชื่อของสิ่งของต่างๆ ที่ทำให้เกิดเสียง               

เสียงดัง ค่อย สูง ต่ำ          








ความรู้พื้นฐาน
การใช้ประสาทสัมผัส
ความเข้าใจคลาดเคลื่อน
           -


ภาพรวมแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
	ลำดับ
	เวลา
(นาที)
	ชื่อกิจกรรม
	จุดประสงค์หลักของกิจกรรม
	สื่อ / แหล่งเรียนรู้

	1
	30 นาที
	เสียงมีที่มาอย่างไร
	1. สำรวจและบอกแหล่งกำเนิด   เสียง
2. สังเกตและบอกผลจากการสัมผัสเครื่องดนตรีด้วยมือ
	1. วิทยุ หรือ เครื่องดนตรี
2. กลอง, ฉาบ, ระนาดฝรั่ง, เครื่องดนตรีเหล็กสามเหลี่ยม 

	2
	30 นาที
	ค่อยดัง...ฟังสนุก
	1. สังเกตและนำเสนอผลการเปรียบเทียบ เสียงดัง เสียงค่อย
2. สังเกตและบอกสาเหตุที่ทำให้เกิดเสียงดัง เสียงค่อย
3. สังเกตและบอกสาเหตุที่ทำให้ได้ยินเสียงดัง เสียงค่อย
	1. เครื่องเล่นเทป
2. โทรทัศน์

	3
	30 นาที
	สูงต่ำ....นำเสียง
	1. สังเกตและเปรียบเทียบเสียงสูง เสียงต่ำ
2. สังเกตและสรุปสิ่งที่ทำให้เกิดเสียงสูง เสียงต่ำ
	1. ระนาดฝรั่ง
2. ขวดบรรจุน้ำที่มีระดับ
3. น้ำต่างกัน


ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรม / ข้อควรระวัง
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 : เสียงมีที่มาอย่างไร
จุดประสงค์หลักของกิจกรรม  
1. สำรวจและบอกแหล่งกำเนิดเสียง
2. สังเกตและบอกผลจากการสัมผัสเครื่องดนตรีด้วยมือ

ขั้นนำ  (เร้าความสนใจ  ตรวจสอบความรู้เดิม)

ครูเปิดเสียงจากวิทยุ หรือเคาะเครื่องดนตรี 1 ชนิด และถามเด็กว่า 
1. เด็กๆ ได้ยินอะไรไหม (เสียง)
2. เสียงที่เด็กๆ ได้ยินมาจากไหน(วิทยุ หรือครูเคาะ.........)
3. ทำไมเด็กๆ จึงได้ยินเสียง (เสียงมากระทบหู, เพราะหูได้ยินเสียง เป็นต้น)
ขั้นสอน  (ลำดับกิจกรรม) 
1. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเกิดเสียงโดยถามว่า  “เสียงที่เด็กๆ ได้ยินเกิดขึ้นได้อย่างไร”
2. แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 – 5 คน จำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้

กลุ่มที่ 1 
กลอง  
กลุ่มที่ 2 
ฉาบ  
กลุ่มที่ 3 
ระนาดฝรั่ง  
กลุ่มที่ 4  
เครื่องดนตรีเหล็กสามเหลี่ยม
3. ครูสาธิตการตีเครื่องดนตรีแต่ละชนิด และขณะเกิดเสียงใช้มือสัมผัสเบาๆ ที่เครื่องดนตรีแต่ละชนิด เช่น กลองสัมผัสบริเวณผิวหน้ากลอง  เป็นต้น และให้เด็กๆ สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นกับเครื่องดนตรีที่ได้จากการสัมผัส 
4. ให้เด็กๆ แต่ละกลุ่มปฏิบัติโดยให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มสัมผัสทีละคน โดยให้สัมผัสเครื่องดนตรีก่อนตีก่อนแล้วจึงให้สัมผัสระหว่างที่ตีเครื่องดนตรี
5. ให้เด็กๆ แต่ละกลุ่มนำเสนอผลการสังเกต
6. ครูถามถึงผลการสังเกตจากการใช้มือสัมผัสเครื่องดนตรีขณะนิ่ง กับขณะที่เกิดเสียง โดยถามว่า



1.1  ก่อนตี/เคาะ....................เด็กๆ รู้สึกอย่างไร (ผิวหน้าของเครื่องดนตรีอยู่นิ่ง)


1.2  ขณะที่ตี/เคาะ....................เด็กๆ รู้สึกอย่างไร (ผิวหน้าของเครื่องดนตรีสั่น)
7. ครูให้เด็กยกตัวอย่างเสียงที่เด็กๆ ได้ยินในชีวิตประจำวันที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติว่ามีเสียงอะไรบ้าง (เสียงสัตว์, เสียงฟ้าร้อง, เสียงฝนตก เป็นต้น) และเสียงที่เกิดจากมนุษย์ทำขึ้น (เสียงเครื่องดนตรี, เสียงเครื่องทำอาหาร เช่น ตะหลิว, กระทะ)
ขั้นสรุป 

ครูกับเด็กร่วมกันสรุปว่าเสียงจะเกิดขึ้นได้ต้องมีอะไร (แหล่งกำเนิดเสียง) และเมื่อจับหรือสัมผัสเครื่องดนตรีขณะเกิดเสียง เครื่องดนตรีนั้นเป็นอย่างไร (สั่น) ดังนั้น เราจึงพบว่า เมื่อสิ่งที่เป็นแหล่งกำเนิดเสียงมีการสั่น จะมีเสียงเกิดขึ้น
การประเมินผล
เครื่องมือ/วิธีการประเมิน 
1. การสังเกต
2. การสอบถาม 
	สิ่งที่ประเมิน
	เกณฑ์การประเมิน

	
	ระดับ  1
	ระดับ  2
	ระดับ  3

	การบอกแหล่งกำเนิดหรือแหล่งที่มาของเสียง
	ไม่สามารถบอกแหล่ง กำเนิดหรือแหล่งที่มาของเสียง
	บอกแหล่ง กำเนิดหรือแหล่งที่มาของเสียงโดยครูคอยแนะนำ
	บอกแหล่ง กำเนิดหรือแหล่งที่มาของเสียงได้ด้วยตนเอง

	การอธิบายความแตกต่างของเครื่องดนตรีก่อนตีและขณะที่ตี เมื่อสัมผัสด้วยมือ
	ไม่สามารถบอกความแตกต่างของเครื่องดนตรีก่อนตีและขณะที่ตี เมื่อสัมผัสด้วยมือ
	สามารถบอกความแตกต่างของเครื่องดนตรีก่อนตีและขณะที่ตี เมื่อสัมผัสด้วยมือ เมื่อทำซ้ำหลายๆ ครั้ง
	สามารถบอกความแตกต่างของเครื่องดนตรีก่อนตีและขณะที่ตี เมื่อสัมผัสด้วยมือได้อย่างรวดเร็ว และชัดเจน


กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 : ค่อยดัง...ฟังสนุก
จุดประสงค์หลักของกิจกรรม

1. สังเกต และนำเสนอผลการเปรียบเทียบเสียงดัง เสียงค่อย

2. สังเกตและบอกสาเหตุที่ทำให้เกิดเสียงดัง เสียงค่อย

3. สังเกตและบอกสาเหตุที่ทำให้ได้ยินเสียงดัง เสียงค่อย
ขั้นนำ  (เร้าความสนใจ  ตรวจสอบความรู้เดิม)
ครูเปิดเสียงให้นักเรียนฟัง โดยเสียงที่เปิดเป็นเสียงเดียวกันแต่แตกต่างกันคือดังและค่อย แล้วถามเด็กๆ ว่า       -   เสียงที่ฟังเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (เสียงเดียวกัน แต่ดังค่อยแตกต่างกัน)


-   เด็กๆ รู้สึกอย่างไรเมื่อมีเสียงดัง-เสียงค่อย (ได้ยินชัดเจน หรือ ได้ยินไม่ชัดเจน)
 ขั้นสอน  (ลำดับกิจกรรม) 
1. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถึงลักษณะของเสียงดังและเสียงค่อยโดยครูตั้งคำถามว่า 


“สิ่งของชนิดเดียวจะทำให้เกิดทั้งเสียงดังและเสียงค่อยได้หรือไม่ อย่างไร” (เด็กๆ อาจคาดคะเนจากประสบการณ์เดิมว่า ทำได้โดยเคาะหรือตีด้วยความแรงแตกต่างกัน หรือปรับระดับของเสียงให้ต่างกัน เป็นต้น)
2. ให้อาสาสมัครออกมาตีกลองหน้าห้องโดยมีความแรงระดับระดับหนึ่ง และฟังร่วมกัน

3. ให้อาสาสมัครตีกลองอีกครั้งโดยลดความแรงของการตีลง ให้เด็กเปรียบเทียบจากการฟังเสียงทั้ง 2 ครั้ง และจำแนกว่าที่ฟังแต่ละครั้ง อันไหนเรียกว่าเสียงดัง อันไหนเรียกว่าเสียงค่อย และถามว่าเพราะอะไรเสียงจึงดังไม่เท่ากัน (เด็กๆ อาจตอบจากที่สังเกตพบ ว่า ครั้งแรกเป็นเสียงดัง ครั้งที่สองเป็นเสียงค่อย เพราะตีด้วยความแรงไม่เท่ากัน)
4. ครูตั้งคำถามอีกครั้งว่า “หากครูเปิดเทปความดังปกติ จะทำอย่างไรที่จะให้ได้ยินเสียงค่อยลง และจะทำอย่างไรให้ได้ยินเสียงดังขึ้น” (เด็กๆ อาจคาดคะเนจากประสบการณ์เดิม เช่น อุดหู หรือ เดินเข้าใกล้หรือห่างออกไปจากแหล่งกำเนิดเสียง) 
5. ให้เด็กๆ ได้ตรวจสอบความดัง-ค่อย โดยทำตามวิธีที่เด็กๆ คาดคะเน เช่น ครูเปิดเทปให้เด็กๆ ฟังเสียง แล้วเด็กๆ อุดหู หรือ เด็กๆ เปลี่ยนตำแหน่งที่ฟังเทป โดยครั้งแรกเข้ามาฟังใกล้ๆ แล้ว จึงออกไปฟังไกลๆ 
6. ครูใช้คำถามเพื่อสรุปผลการสังเกตดังนี้  

· มีวิธีอะไรบ้างที่จะทำให้เกิดเสียงดังขึ้น (ออกแรงตีให้มากขึ้น)
· มีวิธีอะไรบ้างที่จะทำให้เกิดเสียงค่อยลง (ออกแรงตีน้อยลง)
· มีวิธีอะไรบ้างที่จะทำให้ได้ยินเสียงดังขึ้น (เข้าไปฟังใกล้ๆ กับแหล่งกำเนิดเสียง)
· มีวิธีอะไรบ้างที่จะทำให้ได้ยินเสียงเบาลง (ออกไปฟังไกลๆ จากแหล่งกำเนิดเสียง หรือ อุดหู)
ขั้นสรุป
ครูสรุปร่วมกับเด็กว่าเสียงดัง เสียงค่อยต่างกันอย่างไร (เสียงดังได้ยินเสียงชัดเจน เสียงค่อยได้ยินเสียงไม่ชัดเจน) สาเหตุที่ทำให้เกิดเสียงดังค่อยที่แตกต่างกัน (ออกแรงมากขึ้นหรือน้อยลง) และ สาเหตุที่ทำให้ได้ยินเสียงดังค่อยแตกต่างกัน (อยู่ใกล้หรือไกลจากแหล่งกำเนิดเสียง หรือมีบางสิ่งที่มาขวางกั้นเสียง)
การประเมินผล
เครื่องมือ/วิธีการประเมิน 
1. การสังเกต
2. การสอบถาม 
	สิ่งที่ประเมิน
	เกณฑ์การประเมิน

	
	ระดับ  1
	ระดับ  2
	ระดับ  3

	จำแนกเสียงดัง เสียงค่อย
	ไม่สามารถจำแนกเสียงดัง เสียงค่อยได้ 
	สามารถจำแนกเสียงดัง เสียงค่อยได้โดยการทำซ้ำ
	สามารถจำแนกเสียงดัง เสียงค่อยได้ด้วยตนเองอย่างรวดเร็วและชัดเจน

	บอกสาเหตุที่ทำให้เกิดเสียงดัง เสียงค่อย
	ไม่สามารถบอกสาเหตุที่ทำให้เกิดเสียงดัง เสียงค่อย
	สามารถบอกสาเหตุที่ทำให้เกิดเสียงดัง เสียงค่อยโดยมีครูคอยแนะนำ
	บอกสาเหตุที่ทำให้เกิดเสียงดัง เสียงค่อยได้ด้วยตนเอง

	บอกสาเหตุที่ทำให้ได้ยินเสียงดัง เสียงค่อย
	ไม่สามารถบอกสาเหตุที่ทำให้ได้ยินเสียงดัง เสียงค่อย
	สามารถบอกสาเหตุที่ทำให้ได้ยินเสียงดัง เสียงค่อยโดยมีครูคอยแนะนำ
	บอกสาเหตุที่ทำให้ได้ยินเสียงดัง เสียงค่อยได้ด้วยตนเอง


กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 : สูงต่ำ....นำเสียง
จุดประสงค์หลักของกิจกรรม

1. สังเกต และบอกได้ว่าเสียงที่ฟังเป็นเสียงสูง หรือเสียงต่ำ 
ขั้นนำ  (เร้าความสนใจ  ตรวจสอบความรู้เดิม)

ครูเปิดเทปบันทึกเสียงต่างๆ ให้เด็กฟังและให้เด็กทายเสียงชนิดนั้นๆ เช่น เสียงกลอง น้ำไหล  ฉิ่ง แตรรถยนต์  ระฆัง ฯลฯ
ขั้นสอน  (ลำดับกิจกรรม) 
1. ให้เด็กๆ ฟังเสียงสูง กับเสียงต่ำจากสื่อต่างๆ เช่น เพลง หรือทำนองเพลงที่เกิดจากเครื่องดนตรีชนิดเดียวกัน (ครั้งที่ 1)

2. ครูถามนักเรียนว่าเสียงที่ฟังต่างกันอย่างไร และนักเรียนรู้ได้อย่างไรว่าเสียงที่ฟังต่างกัน
3. ครูเฉลยชื่อเรียก “เสียงสูง” และ “เสียงต่ำ” 
4. ครูให้เด็กๆ ฟังเสียงสูง กับเสียงต่ำซ้ำอีกครั้ง (ครั้งที่ 2)

5. ครูหยุดเทปที่เสียงสูงแล้วถามเด็กๆ ว่าเสียงที่ได้ยินเป็นเสียงแบบไหน (เสียงสูง) และหยุดเทปที่เสียงต่ำแล้วถามเด็กๆ ว่าเสียงที่ได้ยินเป็นเสียงแบบไหน (เสียงต่ำ) หากเด็กๆ ไม่สามารถแยกเสียงสูงและต่ำได้ ให้เด็กๆ ลองออกเสียง เลียนแบบเสียงที่เปิดให้ฟัง และเปรียบเทียบความแตกต่างที่ได้ยิน 
6. ครูตั้งคำถามเพื่อนำไปสู่การสำรวจ ดังนี้ 
“สิ่งของชนิดเดียวกัน จะทำให้เสียงสูงและต่ำแตกต่างกันได้หรือไม่ เพราะเหตุใด”
7. ครูนำอุปกรณ์ต่างๆ เช่น ระนาดฝรั่ง ขวดน้ำที่ระดับน้ำต่างกัน เป็นต้น มาให้เด็กดู และถามว่า 
“ถ้าตี................นี้ เด็กๆ จะได้ยินเสียงแบบไหนบ้าง” (เสียงสูง เสียงต่ำ เด็กอาจตอบว่าเสียงดัง เสียงค่อย ครูจึงควรใช้น้ำหนักที่ตีเท่าๆ กัน)
8. ให้นักเรียนออกมาตีให้ได้เสียงสูง ต่ำ ตามที่ครูกำหนด และให้เพื่อนในห้องช่วยกันตรวจคำตอบว่าใช่หรือไม่ใช่ (ทำซ้ำสัก 4-5 คน)
ขั้นสรุป 
ครูกับนักเรียนช่วยกันสรุปว่าเครื่องดนตรี 1 ชนิด สามารถให้เสียงได้ทั้งเสียงสูงและเสียงต่ำ 

การประเมินผล
เครื่องมือ/วิธีการประเมิน 
1. การสังเกต
2. การสอบถาม 
	สิ่งที่ประเมิน
	เกณฑ์การประเมิน

	
	ระดับ  1
	ระดับ  2
	ระดับ  3

	จำแนกเสียงที่กำหนดว่าเสียงใดเป็นเสียงสูง เสียงใดเป็นเสียงต่ำ
	ไม่สามารถจำแนกได้ว่าเสียงที่ฟังเป็นเสียงสูง หรือเสียงต่ำ
	บอกได้ว่าเสียงที่ฟังเป็นเสียงสูง หรือเสียงต่ำโดยครูคอยแนะนำ หรือทำซ้ำ
	บอกได้ว่าเสียงที่ฟังเป็นเสียงสูง หรือเสียงต่ำ ได้ด้วยตนเอง


ตัวชี้วัดตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้


ว. 5.1 - 10.1, 10.2, 10.4





ผู้ออกแบบแผน


ชื่อ  นางนิทรา  ช่อสูงเนิน


      นางวันวิสาข์ ชำนาญสาร


        นางวิลาสินี  สรรพการ


โรงเรียน 	อนุบาลอุดรธานี	


สังกัด   สพฐ. อด. เขต 1	





การบูรณาการ


ภาษาไทย 


ชื่อของสิ่งของต่างๆ ที่ทำให้เกิดเสียง 





เสียง





เสียงดัง เสียงค่อย เสียงสูง เสียงต่ำ





ข้อควรคำนึง


กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่เน้นให้เด็กเข้าใจและแยกแยะได้ว่าเสียงสูง เสียงต่ำ ต่างกันอย่างไร แต่เป็นเรื่องที่ค่อนข้างยากสำหรับเด็กวัยนี้ ดังนั้นในกิจกรรมนี้จึงเน้นให้เด็กรู้จักมากกว่า และควรทำซ้ำๆ เพื่อให้แน่ใจว่าเด็กเข้าใจอย่างแท้จริง





เสียงที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ








เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น





แหล่งกำเนิดเสียง








